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F.C. MANRESA - S
T. V

ICENÇ DE CALDERS A SANT SADURNÍ 
D’ANOIA

A VILAFRANCA 
DEL PENEDÈS 

A L’ORDAL 

A BARCELONA

A OLESA DE 
BONESVALLS

A BEGUES / GAVÀ

A SANT PERE 
DE RIBES

A VILAFRANCA 
DEL PENEDÈS

A SANT SADURNÍ 
D’ANOIA A LAVERN

A PUIGDÀLBER

Sant Sebastià 
dels Gorgs

La Guàrdia

La Garrofa

Sant Cugat 
Sesgarrigues

Sant Pere 
de Molanta

Avinyó 
Nou

Cantallops

Can Mitjans

Les Gunyoles

L’Arboçar

RUTAS BTT y 
SENDERISMO
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AP-7 DESDE BARCELONA:  
salida 28 Vilafranca norte

AP-7 DESDE TARRAGONA:  
salida 30 Vilafranca sur

A 40 minutos de Barcelona
A 15 minutos de Sitges
A 5 minutos de Vilafranca

Cartelera
Una en cada uno de los núcleos 
por donde pasan las rutas y donde 
se explican los espacios naturales 
protegidos: 5 en total (Avinyó Nou,  
Les Gunyoles, L’Arboçar, Sant  
Sebastià dels Gorgs y Cantallops).

Banderola (inicio itinerario)
En cada inicio de ruta, indica la 
dirección y enlace con el resto de 
rutas del municipio al núcleo de 
destino.

Banderola (direccional)
Indica la dirección de la ruta en 
cruces dudosos.

Poste de continuidad
Indica continuidad para no salirse  
de la ruta escogida.

Señalización

Disfruta del deporte 
en la naturaleza

l’aroma d’una terra

Unió Europea
Fons Europeu
de Desenvolupament
Regional

“Una manera de fer Europa”

www.turismeavinyonet.cat

Avinyonet del Penedès disfruta de una ubicación única, 

cercana a Barcelona y a Tarragona. Los amantes de la 

BTT y el senderismo tienen a su disposición seis rutas de 

diversa dificultad que recorren los diferentes núcleos del 

municipio, siguiendo pistas forestales y senderos. Todos 

ellos permiten disfrutar del deporte en pleno contacto 

con la naturaleza y, a su vez, descubrir algunos de los 

rincones más interesantes y bellos del municipio y del  

Alt Penedès.  
 

La fisonomía del municipio se encuentra orográficamente 

dividida en dos mitades: una relativamente llana, donde 

domina el viñedo, y otra montañosa, donde abunda la  

vegetación boscosa ofreciendo un paisaje de muchos 

colores y contrastes.

Rutas entre viñedos

Síguenos:

#Origendelavinya

@VisitaAvinyonet @VisitaAvinyonetTurisme Avinyonet
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1. Monasterio románico de Sant Sebastià dels Gorgs

2. Yacimiento ibérico del Turó de la Font de la Canya

3. Torre Romana y casco antiguo de Les Gunyoles

4. Palomar y torre medieval de L’Arboçar

5. Miravinya “El Circell”

6. Belén viviente hablado de Les Gunyoles

ZONAS DE INTERÉS TURÍSTICO 
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ICENÇ DE CALDERS

A SANT SADURNÍ 
D’ANOIA

A BARCELONA 
AP-7

A VILAFRANCA DEL 
PENEDÈS

 A TARRAGONA 
AP-7

A VILAFRANCA 
DEL PENEDÈS 

N-340

A L’ORDAL 
A BARCELONA 

N-340

A OLESA DE 
BONESVALLS

A BEGUES/GAVÀ
BV-2411

A SANT PERE 
DE RIBES
BV-2415

A VILAFRANCA 
DEL PENEDÈS

C-243a

A SANT SADURNÍ 
D’ANOIA
C-243a

A LAVERN
BV-2429

A PUIGDÀLBER
BV-2155

BV-2412

Sant Sebastià 
dels Gorgs

La Garrofa

Sant Pere 
de Molanta

Avinyó 
Nou

Cantallops

Can Mitjans

Les Gunyoles

L’Arboçar 
de Dalt

L’Arboçar 
de Baix

L’Arboçar de 
les Roques

TERME MUNICIPAL 
DE BEGUES

TERME MUNICIPAL DE 
SANTA FE DELS PENEDÈS

DESCÁRGATE  
LOS TRACKS

Recomendaciones: itinerario largo y con un desnivel pronunciado. 
Recomendado para usuarios equipados y con la preparación física 
adecuada.

Lugares/Paisajes destacados: los viñedos, el bosque mediterráneo, 
Sierra de la Llampa, Sierra de Les Gunyoles, ermita de Santa Magdalena, 
iglesia de Sant Salvador de Les Gunyoles y Miravinya “El Circell”.

Recomendaciones: se trata de un itinerario muy llano y muy 
recomendable para hacerse en bicicleta y en familia. 

Lugares/Paisajes destacados: paisaje de los viñedos, monasterio  
de Sant Sebastià dels Gorgs, iglesia Immaculat Cor de Maria 
d’Avinyó Nou y Mas Comtal.

Recomendaciones: itinerario de longitud moderada pero con un 
desnivel pronunciado. Recomendado para usuarios equipados y con la 
preparación física adecuada. 

Lugares/Paisajes destacados: los viñedos, el bosque mediterráneo, 
Sierra de la Llampa, ermita de Santa Magdalena, iglesia de Sant 
Salvador de Les Gunyoles y Miravinya “El Circell”.

Recomendaciones: se trata de un itinerario llano muy recomendable 
para hacerse a pie o en bicicleta y en familia.

Lugares/Paisajes destacados: paisaje de los viñedos, fuente de la 
Canya, yacimiento ibérico de la Font de la Canya y monasterio de 
Sant Sebastià dels Gorgs.

Recomendaciones: se trata de un itinerario con un ligero desnivel, 
recomendable para hacerse a pie o en bicicleta y en familia.

Lugares/Paisajes destacados: los viñedos, el bosque mediterráneo 
litoral, ermita de Santa Magdalena, iglesia de Sant Salvador de Les 
Gunyoles y Miravinya “El Circell”.

Recomendaciones: se trata de un itinerario llano muy recomendable 
para hacerse a pie o en bicicleta y en familia.

Lugares/Paisajes destacados: paisaje de los viñedos, iglesia de 
Santa Margarida de Cantallops e iglesia Immaculat Cor de Maria 
d’Avinyó Nou.

Ruta de les Serres Ruta de les Vinyes

Ruta de la Serra de la Llampa Ruta de l’origen de la Vinya

Ruta de Santa Magdalena Ruta dels Xops

Longitud: 17km

Dificultad: muy difícil

Desnivel: 365m

Longitud: 4,1km

Dificultad: fácil

Desnivel: 102m

Longitud: 12,5km

Dificultad: difícil

Desnivel: 235m

Longitud: 3,2km

Dificultad: fácil

Desnivel: 134m

Longitud: 6km

Dificultad: fácil

Desnivel: 125m

Longitud: 5,8km

Dificultad: fácil

Desnivel: 153m

Rutas BTT y  
Senderismo

Enlace entre rutas - 1 km

Más información: tel. 938 970 000  •  info@turismeavinyonet.cat  •  www.turismeavinyonet.cat


